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Escribe: Francisco Guzman

® ® ® Un informe elabora-
do por el Centro Nacional
de Alimentacion, Nutricion
y Vida Saludable (Cenan)
del Instituto Nacional de
Salud (INS), revela que, de
un total de 254.816 menores
evaluados, el 49.3 % presenta
conductas sedentarias.

Es decir, mas de 125 mil
nifios y nifas en Perd, de en-
tre ocho y 11 afios presentan
conductas sedentarias luego
de la pandemia de Covid-19,

infantil.

SENTADOS

sedentarias en
miles de ninos ||

situacién que refleja un cam-
bio sostenido en los habitos de
actividad fisica en la poblacion

Esto significa que perma-
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necen mas de cinco horas al
dia sentados o acostados, sin
considerar el tiempo de suefio,
tendencia que evidencia una
reduccion en las actividades
de juego al aire libre y en la
practica de ejercicio fisico, fac-

tempranas.

tores clave en el desarrollo
saludable durante la infancia.

El informe del INS precisa
que el sedentarismo infantil se
ha incrementado tras la pan-
demia, consolidando habitos
de inactividad desde edades

EI'INS advierte que esta
situacion esta asociada a un
mayor uso de dispositivos
electrénicos y al incremento
del tiempo frente a pantallas.

PANTALLAS

Seguin el estudio, el incre-
mento del uso de pantallas
ha sido uno de los principales
factores asociados al seden-
tarismo infantil.

Es decir, la permanencia pro-
longada frente a dispositivos
digitales se ha convertido en
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un habito frecuente, lo que
limita el tiempo destinado a
actividades recreativas activas.
Esta realidad se presenta en
distintos contextos urbanos
del pais.

Pero el sedentarismo no
se limita a los nifios: en el
caso de adultos, los niveles
de actividad fisica también
son preocupantes.

Solo el 3.1 % de adultos
alcanza niveles altos de acti-
vidad fisica, mientras que el
60 % realiza actividad ligera
o insuficiente. q

EDICTO JUDICIAL DE SUCESION INTESTADA.- Ante
el Juzgado de Paz Letrado Civil de Villa Maria del Triunfo,
en el Expediente N° 00187-2026-0-3001-JP-CI-01, bajo
la direcciéon del Juez Jose Alonso Cardenas Torres y
la Especialista Legal Enma Ysabel Medina Rojas, el
sefior Williams Enrique Pérez Cruzado, ha solicitado la
Sucesion Intestada de quien en vida fue don Cristobal
Perez Rodas, fallecido el dia 01 de Diciembre de 2008 en
la ciudad de Lima. Lo que se notifica para los fines de ley.
Lima, 16 de Junio del 2026. SERAFIN PEREZ MITMA
- Abogado - CAL. N° 21612.

SUCESION INTESTADA.- NC. 381-2026, Ante el Notario
Publico de Lima, que suscribe, con oficina en la Av.
Eduardo de Habich 549A, Urb. Ingenieria del Distrito de
San Martin de Porres, se presenta CARMELA AMELIA
VIZCARDO MARQUEZ, solicitando la SUCESION
INTESTADA de su padre LAUREANO BENJAMIN
VIZCARDO OTAZO, fallecido intestado el 19 de junio de
2025, lo que se comunica para que se presenten los que
se consideren con derecho a herencia. Lima, 20 de junio
del 2026.- LUIS EDUARDO DE LA CRUZ RAVINES -
NOTARIO DE LIMA.

SUCESION INTESTADA.- NC 459-2026, Ante el Notario
Publico de Lima, que suscribe, con oficina en la Av.
Eduardo de Habich N° 549-A, Urb. Ingenieria del Distrito
de San Martin de Porres, se presenta CARMEN LILIA
MINAYA GARCIA VDA DE GAMARRA, solicitando la
SUCESION INTESTADA de su cényuge JORGE LUIS
GAMARRA LA BARRERA, fallecido intestado el 09
de octubre del 2021, lo que se comunica para que se
presenten los que se consideren con derecho a herencia.
Lima, 18 de junio del 2026.- LUIS EDUARDO DE LA
CRUZ RAVINES - NOTARIO DE LIMA.

K. 197981.- Ante mi despacho, dofia MARIA VIRGINIA
LEONOR CUETO DUTHURBURU VDA DE VARILLAS,
con D.N.l. N°07821277, ha solicitado el tramite de la
Sucesion Intestada de quien en vida fuera su cényuge
don ALBERTO VARILLAS MONTENEGRO, fallecido el
5 de enero del 2025, en la ciudad de Lima. Se efectua la
presente publicacién segun lo dispone la Ley No. 26662.
Lima, 26 de junio de 2026. Carola Cecilia Hidalgo Moran-
Notaria de Lima- Av. Las Camelias 140 San Isidro.

SUCESION INTESTADA.- SILVIA ELENA BARJA
RIQUEZ, ME SOLICITA LA SUCESION INTESTADA
DE BENJAMIN BARJA ZEGARRA, FALLECIDO EN
LA CIUDAD DE LIMA, EL 15 DE JUNIO DEL 2025.
LIMA, 14 DE ABRIL DEL 2026, KARDEX: 3615. RAUL
FERNANDEZ VALDERRAMA - NOTARIO DE LIMA. -
AV. VILLA MARIA 221- VILLA MARIA DEL TRIUNFO.

KX.302-26-NC, ANTE Mi, SE PRESENTA DULIO
MOISES CHIRINOS ISLA Y BEATRIZ ISLA DE
CHIRINOS, SOLICITANDO SUCESION INTESTADA
DE MOISES ZENON CHIRINOS MARIN, FALLECIDO
EL 23 DE ABRIL DE 2025, LO QUE COMUNICO.
LIMA, 26 DE JUNIO DE 2026. PAUL JHON HINOJOSA
CARRILLO - Notario de Lima -AVENIDA NICOLAS
AYLLON 6685-ATE.

KX.288-26-NC, ANTE MI, SE PRESENTA GRACIELA
SOLORZANO MAGNO, SOLICITANDO SUCESION
INTESTADA DE REYNALDO VILCA ILDEFONSO,
FALLECIDO EL 04 DE JULIO DE 2025, LO QUE
COMUNICO. LIMA, 26 DE JUNIO DE 2026. PAUL JHON
HINOJOSA CARRILLO - Notario de Lima - AVENIDA
NICOLAS AYLLON 6685-ATE.

NC-1859: SUCESION INTESTADA. - Ante mi oficio
notarial se presenta CHRISTIAN JASON CHATI
SALAZAR solicitando la Sucesion Intestada de GLORIA
TORRES RUIZ, fallecida intestada el 09 de abril de 2025,
quien tuvo su ultimo domicilio en esta ciudad capital. - Lo
que comunico conforme a Ley. - Lima, 24 de junio del
2026.- Oswaldo Arias Montoya — Notario de Lima. Av. La
Molina 649, Urb. Santa Felicia - La Molina. OSWALDO
ARIAS MONTOYA - NOTARIO DE LIMA.

Ref.: RECTIFICACION DE PARTIDA.- Ante esta notaria,
se ha presentado RAUL JOSE SALAZAR GAMERO,
Solicitando la rectificacion del acta de defuncion del
ELSA MARIA HEMILIA SALAZAR MARINOVICH al
haberse consignado como: ELSA MARIA HERMINIA
SALAZAR MARINOVICH y debe decir: ELSA MARIA
HEMILIA SALAZAR MARINOVICH. Kx.198103. Lima,
24 de junio del 2,026. JORGE E. VELARDE SUSSONI
- Abogado - Notario Publico de Lima - JUAN DEL
CARPIO 249 SAN ISIDRO.

SUCESION INTESTADA.- GRECIA PAOLA VALIENTE
PAICO, SOLICITA LA SUCESION INTESTADA DE
JAIME VALIENTE ZENA, FALLECIDO EL 07 DE
MAYO DEL 2021, SIENDO SU ULTIMO DOMICILIO
EN LIMA; LO QUE COMUNICO DE ACUERDO A LA
LEY 26662, LIMA, 24 DE JUNIO DEL 2026.- IRENE
GUILLERMINA CHAVEZ GIL- ABOGADA-NOTARIA
DE LIMA. - AVENIDA GRAN CHIMU 429 - URB.
ZARATE - LIMA 36.

Expediente N° 7244.- DECLARACION DE UNION
DE HECHO.- JULIO ANTONIO DEL POZO VALDEZ,
Abogado Notario Publico de Lima, con domicilio en Juan
de Arona 837 - 845, San Isidro, Lima, de conformidad
con el articulo 47° de la Ley 26662, HAGO SABER: Que
ante Mi, don MIGUEL FEDERICO VEGA ALVEAR, con
DNI N° 09175504; y, dofia MARIA ROCIO DEL PILAR
CASTRO MENDIVIL QUEVEDO, con DNI N° 09137109,
ambos con domicilio en avenida Alvarez Calderéon N°290,
Departamento 501B, distrito de San Isidro, provincia y
departamento de Lima, solicitan la DECLARACION DE
SU UNION DE HECHO, lo que se comunica, para todos
los fines de ley. Lima, 26 de junio de 2026. J. ANTONIO
DEL POZO VALDEZ - ABOGADO - NOTARIO DE LIMA.

K — 5904 NC.- ANTE MI OFICIO NOTARIAL AV.
J.C. MARIATEGUI 2587-A COOP. HUANCAYO - EL
AGUSTINO; ALEX MIGUEL PAJUELO CIEZA CON
DNI. N° 77378863 Y KELLY RUBI DOROTEO ANDIA
CON DNI N° 60698750 SOLICITAN ANTE MI SE
RECONOZCA SU UNION DE HECHO POR ESTAR
CONVIVIENDO LIBRE DE IMPEDIMENTO PARA
CONTRAER MATRIMONIO, POR MAS DE 2 ANOS.
LIMA, 24 DE JUNIO DE 2026. MANUEL DEL VILLAR
PRADO - NOTARIO DE LIMA.

SUCESION INTESTADA.- Kardex 143366. Cesar
Augusto CARPIO VALDEZ, Abogado - Notario de
Lima: Hace saber que a su Despacho en Avenida
Diagonal 380 Oficina 205, Miraflores, se aperson6 Erika
FRIBOURG MONTES, solicitando la sucesion intestada
de Fresia Amneris MONTES GONZALES, fallecida en
Junio 11 de 2026, siendo Lima su ultimo domicilio en el
pais. Miraflores, Junio 24, 2026. CESAR AUGUSTO
CARPIO VALDEZ - ABOGADO NOTARIO DE LIMA.

K — 5909-NC.- ANTE Ml OFICIO NOTARIAL AV.
J.C. MARIATEGUI 2587-A COOP. HUANCAYO - EL
AGUSTINO; EVELYN MELIZA MEZA BERRU Y
OTRO SOLICITA LA SUCESION INTESTADA DE
SU PADRE FELIPE MEZA ESQUIVEL, FALLECIDO
EL 18 DE ABRIL DE 2026; EN ESTA CAPITAL.
LIMA, 25 DE JUNIO DE 2026. MANUEL DEL VILLAR
PRADO - NOTARIO DE LIMA.

SUCESION INTESTADA.- Kardex 143350.- Cesar
Augusto CARPIO VALDEZ, Abogado - Notario de
Lima: Hace saber que a su Despacho en Avenida
Diagonal 380 Oficina 205, Miraflores, se apersond
Martha Petronila RODRIGUEZ VILCHEZ, solicitando
la sucesion intestada de Oscar Antonio VALENZUELA
RODRIGUEZ, fallecido en Diciembre 13 de 2023,
siendo Lima su ultimo domicilio en el pais. Miraflores,
Junio 24, 2026. CESAR AUGUSTO CARPIO VALDEZ -
ABOGADO NOTARIO DE LIMA.
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NOTIFICACION POR EDICTO: CANCELACION DE
REGISTRO DE LA MARCA DE
PRODUCTO
OBDSTAR
(Certificado N° 333569)

Expediente N° 10834-2026
Se pone en conocimiento de SOLORZANO
NAUPARI, EMMANUEL JESUS de Peru, la ACCION
DE CANCELACION interpuesta por REGALADO
OLIVARES, MIGUEL ROQUE, de Peru, contra el
registro de la marca de producto constituida por
la denominacion OBDSTAR, inscrita a favor de
SOLORZANO NAUPARI, EMMANUEL JESUS,
registrada con certificado N° 333569, en la clase
09 de la Clasificaciéon Internacional, la misma que
debera contestarse dentro del plazo de sesenta (60)
dias habiles, contado a partir del dia siguiente de la
Ultima publicacion del presente edicto, de acuerdo a
lo establecido en el articulo 170 de la Decision 486,
Régimen Comun sobre Propiedad Industrial.

Finalmente, se deja constancia que se procedera a
cancelar todos aquellos productos sobre los cuales no
pueda demostrarse el uso de la marca materia de la
presente accion, de conformidad con el articulo 165 de
la Decision 486.

Lima, 17 de junio de 2026

Maria Cecilia Guarda Cérdova
Coordinadora
Area de Marcas Contenciosa
Secretaria Técnica
Comisién de Signos Distintivos
INDECOPI

K — 5911 NC.- ANTE MI OFICIO NOTARIAL AV.
J.C. MARIATEGUI 2587-A COOP. HUANCAYO - EL
AGUSTINO; LUIS SABINO PIZARRO SOBRADO
CON DNI. N° 10668814 Y NELBA GREGORIA GONI
RAMIREZ CON DNI N° 10355717 SOLICITAN ANTE MI
SE RECONOZCA SU UNION DE HECHO POR ESTAR
CONVIVIENDO LIBRE DE IMPEDIMENTO PARA
CONTRAER MATRIMONIO, POR MAS DE 2 ANOS.
LIMA, 26 DE JUNIO DE 2026. MANUEL DEL VILLAR
PRADO - NOTARIO DE LIMA.
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Subgerencia de la Mujer y Familia
De conformidad con lo dispuesto en el articulo N°
250 del Cédigo Civil, hago saber que: Sefior (a):
JULIO MARTIN HUACO UGAZ, Edad: 36 afios,
Estado Civil: SOLTERO/A, Profesion/Ocupacion:
CONTADORA, Natural de: LIMA - LIMA - CERCADO
DE LIMA, Nacionalidad: PERUANO, Domiciliado
en: AV. SEBASTIAN LORENTE 891 BARRIO
BARRIOS ALTOS - CERCADO DE LIMA; Sefior
(a): KELLY ANTONIA CENTENARIO ZELAYA,
Edad: 33 afios, Estado Civil: SOLTERO/A, Profesion/
Ocupacién: ADMINISTRADORA, Natural de:

De conformidad con lo dispuesto en el Art. 250 del

Cddigo Ci

se ha presentado: Don:

vil, hago saber que, ante esta municipalidad
LUIS ENRIQUE QUISPE

VELASQUEZ, Natural del Dpto. Lima, Provincia Lima,

Distrito Sai

n Martin de Porres, Nacionalidad Peruana,

de 31 afios de edad, Profesion Independiente, Estado
civil Soltero, con D.N.I. N° 76130328, domiciliado en:
Av. Los Cisnes Mz. 12 Lt. 21 - El Club Huachipa y

Doria:
Natural del
de Mi

KAREN YOVANA SERMENO CAMPOS,
Dpto. Lima, Provincia Lima, Distrito San Juan
ionali Peruana de 33 afios de

ANCASH - HUAYLAS - CARAZ, | :
PERUANA, Domiciliado en: CALLE PORTUGAL
125 - LOS OLIVOS - LOS OLIVOS. Pretenden

edad, Profesion Independiente, Estado civil Soltera, con

D.N.L.N° 47926618, domiciliado en:

Av. Los Cisnes

Mz.12 Lt.21- ElClub Huachipa . Pretenden contraer

contraer io Civil ante esta Munici

civillas personas que conozcan causales de

Las personas que causal de il
podran denunciar dentro del término de 08 dias, en la
forma prescrita en el articulo N° 253 del Cédigo Civil.
Lima, 25 de junio de 2026
Jessenia Mufioz Vidaurre
Sub Gerenta

impedimentos podrén comunicarias en eltérmino de ocho

dias confor

rme al Art. 253 del Cédigo Civil.
ADAE. CUCHO CISNEROS
D.N.I. 41045332
Registradora Civil. au

Hago saber que, DON: TOMAS ANTHONY
OBREGON RUFINO, identificado con D.N.I. N°
47123237, Natural de BELLAVISTA/CALLAO,
Ocupacién CIRUJANO - DENTISTA, Nacionalidad
PERUANA, de 34 afios de edad, Estado Civil
SOLTERO, Domiciliado en AV. 29 DE SETIEMBRE
265 - VILLA SENOR DE LOS MILAGROS, Carmen
de la Legua Reynoso - Callao y DONA: EDITH
QUEZADA MENA, identificada con D.N.l. N°
43412892, Natural de CARMEN DE LA LEGUA
- REYNOSO /CALLAO, O ion ABOGADA,

REGISTROS CIVILES
EDICTO MATRIMONIAL
De conformidad con lo dispuesto en el Art. 250 del
Cadigo Civil hago saber que: DON VICTOR MANUEL
ACEVEDO LAOS, Natural de: Lima - Lima - Miraflores,
de Nacionalidad: Peruana, de 35 afos de Edad,
Estado Civil: Soltero, Ocupacién: Ingeniero Civil,
Domicilio: Av. José de San Martin F 17 zona D - Tambo
Viejo - Cieneguilla - Lima y Dona KELSSY TATIANA
CARDENAS PALOMINO, Natural de: Ayacucho -

nacionalidad PERUANA, de 40 afios de edad,
Estado Civil SOLTERA, Domiciliada en AV. JULIO C.
TELLO 285, Carmen de la Legua Reynoso/ Callao,
van a contraer matrimonio en esta corporacién edil
Las personas que conozcan causales de impedimento
podran denunciarlas como lo estipula el articulo 253°
del Cédigo Civil. Carmen de La Legua Reynoso, 25
de junio del 2026.
Dr. FABRICIO FRANCISCO CHAVEZ MORA
SECRETARIO GENERAL- CAL. 75468

b - Ayacucho, de Nacionalidad: Peruana,
de 31 afios de Edad, Estado Civil: Soltera, Ocupacion:
Ingeniera Civil, Domicilio: Av. José de San Martin F 17
zona D - Tambo Viejo - Cieneguilla - Lima. Pretenden
contraer matrimonio civil en esta Municipalidad. Las
personas que conozcan causales de impedimento
pueden denunciarlas dentro del término de ocho dias
en la forma prescrita en el Art. 253 del Cédigo Civil.
Cieneguilla, 18 de junio de 2026
IVAN EDWARD CARDENAS ESPINOZA
SECRETARIO GENERAL

Hago saber que, DON: JUAN CARLOS BERNIA
TOVAR, identificado con D.N.I. N° 41432477, Natural
JESUS MARIA/LIMA, Ocupacién ODONTOLOGO,
Nacionalidad PERUANA, de 44 afios de edad, Estado
Civil SOLTERO, Domiciliadoen AV.1ERO. DE MAYO
359, Carmen de la Legua Reynoso - Callao y DONA:
ANAROSA VACCARELLO SANCHEZ, identificada
con C.E. N° 003306527, Natural del ESTADO
DE LARA/VENEZUELA, Ocupacién ASISTENTE
MEDICO, nacionalidad VENEZOLANA, de 39 afios de
edad, Estado Civil SOLTERA, Domiciliada en AV. 1RO.
DE MAYO 359, Carmen de la Legua Reynoso/ Callao,
van a contraer matrimonio en esta corporacion edil.
Las personas que conozcan causales de il

De conformidad con lo dispuesto por el Art. 250 del
Cadigo Civil hago saber que ante esta Municipalidad
se han presentado: EL CONTRAYENTE: LEANDRO
MANUEL ZELADA IPANAQUE, Estado Civil
Soltero, Edad 31 afios, Documento de Identidad DNI
N° 73177079, Nacionalidad Peruano, Profesion u
Ocupacién Independiente, Lugar de Nacimiento Lima /
Lima / Lima, Domicilio CALLE LOS CEDROS MZ. C4,
LT. 24, DISTRITO DE LURIGANCHO, PROVINCIA
Y DEPARTAMENTO DE LIMA. LA CONTRAYENTE:
LUCIOLA SANDRITH GALVEZ PANDURO, Estado
Civil Soltera, Edad 27 afios, Documento de Identidad
DNI N° 74214759, Nacionalidad Peruana, Profesion u
Ocupacién Independiente, Lugar de Nacimiento Loreto/
Maynas/ Iquitos, Domicilio CALLE LOS CEDROS
MZ. C4, LT. 24, DISTRITO DE LURIGANCHO,
PROVINCIA Y DEPARTAMENTO DE LIMA. Las

podran denunciarias como lo estipula el articulo 253°
del Cdigo Civil. Carmen de La Legua Reynoso, 24
de junio del 2026.
Dr. FABRICIO FRANCISCO CHAVEZ MORA
SECRETARIO GENERAL- CAL. 75468

que causales de i
podréan denunciarlas en el término de ocho dias,
conforme a lo dispuesto por el Art. 253° y 255° del
Cédigo Civil . EXPEDIENTE MATRIMONIAL N° 06685
LURIGANCHO - CHOSICA, 26 DE JUNIO DEL 2026.
Abog. William Geralldo Alburqueque Zevallos
Jefe de Oficina General de Secretaria General (e)
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